La venue d’un enfant
est un évéenement
heureux.
Toutefois, il arrive que
les parents vivent des
situations difficiles.
L’accompagnement
individuel est un
service pour aider aux
parents et les appuyer
dans leur cheminement
de parents.
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L'accompagnement
individuel

Programmes pour la famille et
la petite enfance

Présent a toutes les étapes du

développement de I'enfant




Pourquoi
demander de

1Paide
individuelle ?

Ce n'est pas toujours
facile de s'adapter a
un nouveau réle.
L’accompagnement

individuel est la pour;

Briser l'isolement

. Répondre au besoin

d'information

o Assurer le maintien d'une
relation de qualité au sein de

la famille

. Aider le parent a adopter
des styles parentaux
favorables au développement

de I'enfant.

comment ¢a

marche?
En tout premier lieu, on recon-
nait la capacité des parents a
assumer leur nouveau role. 11
arrive, par contre, qu'en cours
de route, les capacités
d'adaptation des parents soient
éprouvees. Devant une
situation particuliére, de
concert avec le parent on
cherche une réponse adaptée

aux besoins de chacun.




